道教三天观新论以清微天等三天与九天关系为例

<p style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px><STRONG>    内容提要</STRONG>：在道教中，三天包含了清微天、禹余天、大赤天等三重天界，考察其产生的过程，可知最初清微天等三天并非作为三天的内容而被构建的，实际上，它是为了与九天和其他天界名称一起凑足三十六天的名称才被创造出来，但后世造经者将它们融入进以《三皇经》为首创的三天体系当中，使它们成为了后世三天观的重要组成部分。清微天等三天和九天有着密切的联系，通过考察二者之间的关系，可对道教天界观的研究做进一步推进。<br><STRONG>    关键词</STRONG>：道教 三天 九天 天界观</SPAN></p> <p style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>     天界观是道教教义重要内容，它的发展与完善在很大程度上决定了道教神格的构建等内容。九天、三天观是道教天界观发展过程中出现的两种天界观，考察它们的经纬可为道教的研究提供更多的理论支撑。</SPAN></p> <H2 style=TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px><STRONG>一、道经中九天、三天的空间结构</STRONG></SPAN></H2> <DIV style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>     九天观念产生于先秦时期，在诞生之初，只有一个单独的名称[1]，其具体内容，如名称、结构等均为后人增衍，后世道教在吸收此概念的基础上对其做了宗教化的改造，使其具备了天界、神格等含义。三天观念与九天一样，最早的指代也极为模糊。它虽然产生于九天之后，但是它们之间的关系，在早期的道教经典中显得十分紧密，主要表现为道经中对三天、九天的概念、用法并没有做严格的区分。根据小林先生的考证，可知“九天和三天对照性地并列着被使用的场合很多……九天和三天具体到底是怎样的存在呢，其实体难以把握，只不过是单纯修辞式地把九天和三天并列在一起的场合也不少。”[2]在早期道经中，有不少以九天、三天为前缀的神格、符名的用例。从语句结构上看，在早期经典中，多以九天在前三天在后，而随着三天观的发展，其顺序逐渐发生了调转。实际上，自三天观念流行之后，九天地位日渐下降。在南宋出书的《元始无量度人上品妙经注》更是直接明言：“九天在三天之下……”<br>    较语句顺序而言，更能反映三天、九天地位转化的当属它们的空间结构。在此需对下文谈到的内容做一个说明。本文所考察的九天结构是顺序的层级结构而非八方加中央的结构，所论述的早期道经中三天和九天的结构的变化，主要是通过清微天等三天地位转变来考察，笔者认为清微天等三天的名称，并不是作为超越九天的内容构建的，而是为了和九天及其他天界名称一起凑足三十六天的名称才被创造出来。后世造经者将其独立出来，并置于九天名称之前，才为它地位上升提供了前提，且后人又在此基础上，将清微天等三天与承自《三皇经》中的三天内容结合起来，使它们成为了三天观念中的重要组成部分。在早期的上清派、灵宝派经典中，均有清微天等三天的相关的内容，故以上清经、灵宝经为切入点，考察它们的发展情况。</SPAN></DIV> <H3 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>（一）上清经中的清微天等三天</SPAN></H3> <DIV style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>    在东晋成书的上清派经典《高上太宵琅书琼文帝章经》（以下简称《琼文帝章经》）中，载“此九天是始气之精，众真帝皇所治。其天别置三天。三天者，皆是九天之别号，合三十六天也。”[3]此经中详细阐释了九天的具体内容，至于三天，虽是九天之别号，但其结构和名称等内容均未提及。<br>    而晚于其成书的同派经典《上清外国放品青童内文》（以下简称《青童内文》）中，出现了“九玄三十六天”的结构，从内容上看，它应是对《琼文帝章经》的继承，经中将天界分为九玄，又每玄各四天，从而构成了三十六天结构，清微天等三体出现在此体系中。曰：“第二无形清微天……第六玄微自然上虚禹余天……第十一炁玄天达上灵赤天[4]”，其分属第一玄、第二玄的第二天和第三玄的第三天。各玄的第一天为郁单无量天、上上禅善无量寿天、极上须延天，它们是九天中的前三天。具体如图一所示。</SPAN></DIV> <DIV style=TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px><img src=/static-img/WwnGqwuwzyDM8cy4fSx06nE1BLwBbiecKA_yFZ3BMgMt_t-tO9CXV3IqJgPSQD8q.jpg /></SPAN></DIV> <DIV style=TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px><STRONG>图一 《上清外国放品青童内文》中所见“三天”</STRONG></SPAN></DIV> <DIV style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>     可见，在《青童内文》中，清微天等三天虽然被纳入其中，但因为彼时最被认可的的天界观是九天观，故其地位并不太高。结合经中所言九玄所处的位置，可知，它以第一玄最高，之后层级依次下降。以此推知，三天由高到低分别为清微天、禹余天和灵赤天。<br>     再来看南北朝成书的《上清太上开天龙蹻经》（以下简称《龙蹻经》），经中卷一中有关于“郁单天帝九天丈人”等以九天为依托的神格的记载（具体如表一所示），此时清微天、禹余天、大赤天等未与“玉清、上清、太（泰）清”等三天要素联系起来。</SPAN></DIV> <DIV style=TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px><STRONG>表一 《龙蹻经》卷一与三天相关内容</STRONG></SPAN></DIV> <TABLE width=583 border=0 cellSpacing=0 cellPadding=0> <TBODY> <TR> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 86px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>神格</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 57px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>时间</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 104px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>尊号</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 104px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>所在天界</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 72px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>传道</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 160px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>被传之神</SPAN></TD></TR> <TR> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 86px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=9><span style=FONT-SIZE: 16px>至道玉帝</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 57px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>龙汉劫</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 104px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>天宝大洞圣君</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 104px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>玉清十二圣天</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 72px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>传于圣道</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 160px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>郁单天帝九天丈人</SPAN></TD></TR> <TR> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 160px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>禅善天帝九天真皇</SPAN></TD></TR> <TR> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 160px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>须延天帝元始天王</SPAN></TD></TR> <TR> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 57px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>赤明劫</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 104px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>洞玄灵宝真君</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 104px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>上清十二真天</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 72px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>传于真道</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 160px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>寂然天帝元始先生</SPAN></TD></TR> <TR> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 160px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>不骄乐天帝高上元皇</SPAN></TD></TR> <TR> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 160px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>应声天帝虚皇玉帝</SPAN></TD></TR> <TR> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 57px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>上皇劫</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 104px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>神宝洞神仙君</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 104px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>太清十二仙天</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 72px; TEXT-ALIGN: center rowSpan=3><span style=FONT-SIZE: 16px>传于仙道</SPAN></TD> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 160px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>梵辅天帝万始先生</SPAN></TD></TR> <TR> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 160px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>清明天帝紫虚帝君</SPAN></TD></TR> <TR> <TD style=HEIGHT: 18px; WIDTH: 160px; TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px>无爱天帝太真五皇</SPAN></TD></TR></TBODY></TABLE> <DIV style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px> <br>      按三宝、三清均是三天观的重要内容，它们应出自于《三皇经》。由上表可以看到，在其所对应的神格名称上选用的是九天神格的名称，故此段可视作是三天和九天的融合，它既照顾到了地位逐渐上升的三天观，也继承了以九天为代表的传统天界观。将二者连用，说明在此卷编撰的时代，三天和九天地位正处于交替的时期，且三天地位上升的趋势非常明显。而在此段中，并未出现清微天等三天名称。<br>    此卷中，还有关于玄元始三气的记载，且同经卷三关于三气颜色的记载为，“始为青光……元为白光……玄为黄光”，综合整部经典来看，“三气”、“三色”“三宝君”、“三清境”等“三天”要素均作为重要内容出现，并且相互关联，形成了较为完整的体系。那么，清微天等三天名称到底是怎样存在于此经中呢？<br>    在同经卷四《应身三清三十六相元置品第八》中，提到了清微天等三天名称，和《青童内文》中一样，隶属于九天中的前三天，清微天和禹余天为所从出天界的最高层次，大赤天为所从出天界的第二层次。具体如图二所示。</SPAN></DIV> <DIV style=TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px><img src=/static-img/qKtnDk2m0H743bKbSANQunE1BLwBbiecKA_yFZ3BMgPFYs-R9pHLjyoWDUYd6Kqvrg9WNj6Q2Tg1aJFV2_D7S9fXXsdfOeSwKfZEyVcNCsM5rX01WwW5FJBRORagIDIQ5SMdlvE4wA5yGGv5EXYDZbb34U0_0fWOy87kmjkpLLaVTiA10gxvgu7NjhxoOZ2QOqufvNRP4EHvChFKl9el5PmZV2IaA97F0x__oHh32JxoXrnm9DnYaZHFOMv9BRwD.jpg /></SPAN></DIV> <DIV style=TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px><STRONG>图二 《龙蹻经》中所见清微天等三天内容</STRONG></SPAN></DIV> <DIV style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>    而通过同经卷四《天尊应降为三界三十六相元置品第九》中所言各天中人的寿数可知，三天应以清微天最高，禹余天次之，大赤天再次之。 此时清微天等天界不独立于九天，为九天所生化，可见，它依然认可的是九天观。需要指出的是，在整部经典中，清微天等三天名称只有一见，并与其他的三天要素无任何联系，这应可以说明它并非被当作三天的内容创建的。<br>    在以上所引经典关于清微天等三天的用例中，可以看到，三天分属于不同层级的天界，且在传统九天之下。比较《青童内文》和《龙蹻经》，可知在两经中的三十六天名称有高度的相似性，因此，它们之间应存在着因袭关系。    《龙蹻经》作为后出的经典，不仅丰富了天界的内容，更是从逻辑结构上做了一些改变，清微天等天界与九天的关系的改变便是其中一列。从图一中可以看出，《青童内文》中将清微天等天界列在传统九天的下方，它们之间是自上而下的层级关系，没有从属关系，而在《龙蹻经》中，由图二可知，清微天等天界是从出于传统九天的，这就在天界的起源问题上有了本质的改变。《龙蹻经》中的“九天各生三天”的天界生成符合《道德经》中“一生三”的宇宙生成模式，同时，它从侧面反映了道教“三一义”在南北朝时期已经发展到了一个新的阶段。<br>    另外，考察上清派另一部经典——《除六天之文三天》，它的成书时间小林正美认为是东晋[5]，《道藏提要》认为是六朝前期[6]，虽然年代有差异，但是较《青童内文》应是早出或者是同时，而经中对清微天等三天的解释和《青童内文》完全不一样。它是将九天置于三天之下，且为其所生[7]，故三天是高于九天而存在的神仙世界。又将清微天等三天独立出来，并赋予了极高的地位，且将它们与玄元始三气相结合，分别为“始炁之澄……元炁之澄……玄炁之澄”，从而更加明确了它们与“三天”的关系。此经言九天而未详述，可能是因为此经的侧重点在于强调“三天”，同时也能反映此时期三天、九天地位已发生了本质的转变。详见图三。</SPAN></DIV> <DIV style=TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px><img src=/static-img/4-ob3k0RuKwY1MhsVKxmjnE1BLwBbiecKA_yFZ3BMgPFYs-R9pHLjyoWDUYd6Kqvrg9WNj6Q2Tg1aJFV2_D7S9fXXsdfOeSwKfZEyVcNCsM5rX01WwW5FJBRORagIDIQ5SMdlvE4wA5yGGv5EXYDZbb34U0_0fWOy87kmjkpLLaVTiA10gxvgu7NjhxoOZ2QOqufvNRP4EHvChFKl9el5PmZV2IaA97F0x__oHh32JxoXrnm9DnYaZHFOMv9BRwD.jpg /></SPAN></DIV> <DIV style=TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px><STRONG style=TEXT-ALIGN: justify>图三《除六天之文三天经》之三天结构图</STRONG></SPAN></DIV> <DIV style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>    需要指出的是，此经将清微等三天独立出来，并认为他们是玄元始气中最精华内容，就进一步为其成为至高天界打下了基础。</SPAN></DIV> <H3 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>（二）灵宝经中的清微天等三天</SPAN></H3> <DIV style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>    上文引上清经论证清微天等三天的发展情况，不同时期的经典对于其论述不尽相同，那么在相近时期的灵宝派中，它们的发展情况如何呢？通过考察经典，可知两派的内容大相径庭。<br>    在南齐严东对《度人经》的注中，他在解释四方八天的三十二天结构时，将太黄皇曾天、太明玉完天、清明何童天，分别归为“东第一，属清微天……东第二，属禹余天……东第三，属大赤天，帝位太阳之炁”，这是灵宝派经典中第一次出现此三天的名称[8]，紧接着出现的“东第四”等九天以传统九天命名。又，同经曰：“玉真在上清之天，不参色界，乘大梵之炁，入太黄皇曾之天也”，则三十二天是以清微天为基依次上升，且它们均在上清之天和色界之上。按照经中对三界的分法，欲界、色界、无色界是顺序的层级结构，色界在欲界之上，那么清微天等天界便亦在欲界之上。但矛盾的是，根据严东对三十二天在三界的排序，他又将用清微天等命名的前三天归为层级最低的欲界，具体为“欲界自黄曾天，至上明七曜摩夷六天，欲界之分也……从显定极风天，至秀乐禁上天十天，为无色界分也。色界自虚无越衡天，至太安皇崖天，合十二天，是色界之分也。”由此，在严东注中清微天等三天到底是在欲界之上还是欲界之中，是一个矛盾的存在，但是它并不影响三天地位低于九天的排序。<br>    结合上文论述，可以发现，《青童内文》、《龙蹻经》和《度人经》严东注本来看，不管是早期上清经还是灵宝经中，并没有将清微天、禹余天和大赤天纳入最高天界的范畴，上清经将它们当作是从出于九天的天界，灵宝派虽然将它们顺序列出，但地位并非最高。上述三部经典中，清微天等三天皆是作为九天的从属而出现的，地位在九天之下。而上文提到的《除六天之文三天经》，将清微天等三天置于九天之上。这里就产生了几个问题，1.为什么相近时期的《青童内文》和《除六天之文三天》对清微天等三天的态度有着明显不同？2.后出的《度人经》严东注本和《龙蹻经》却还是认为三天低于九天？3.同是九天高于三天，但也存在着本质的区别，《青童内文》和《龙蹻经》中九天地位最高，清微天等三天虽然在其之下，但也高于其他的天界，而在《度人经》严东注本中，九天地位本来不高，将三天置于其下，显然是更不认可三天的重要性，而且结合，三天应是三十二天天界中的最低层级，为什么它们之间会有如此大的差别呢？<br>    关于以上三个问题，最后一个最好解答，因严东和《龙蹻经》作者分属道教不同的派别，为了表现自己教派高于其他教派的态度，故将对方认为的高等天界变为本派中的低等天界，以此在彰显本派超越他派的姿态[9]，故对九天三天作如此解释，当是不难理解的。而后出的《度人经》严东注本和《龙蹻经》却还是认为三天低于九天的问题，笔者认为，这是因为，在南北朝时期，三天低于九天是被上清派和灵宝派共同认可的，前文提到，清微天等三天并不是作为要超越九天的天界而构建，因此，它们本来的用途只不过是对以九天占主导地位的三十六天天界的名称的填充，所以即使在严东注本中它们第一次被独立出来，不再和九天有从属和严格的层级关系，并且以顺序的姿态出现[10]，但严东仍延续的是上清经中三天低于九天的观点，且基于其宗教立场，它们被归为最低的三层天界。至于《龙蹻经》，它继承了较多《青童内文》的内容，故其认为三天低于九天是可以理解的。而最关键的问题，为什么《除六天之文三天经》中的三天地位同其他经典完全不一样呢？这就需要从它们的成书时间来考察。<br>     以上四部经典，《度人经》严东注本非常明确的是在南齐，《龙蹻经》是南北朝末期的经典，学界基本认可。《青童内文》的成书时间，学界看法不尽相同[11]，笔者认为，它应该符合道经渐次成书的模式，非一时之作，而清微天等三天部分，应作于南齐严东之前，因为从宗教立场出发，上清派应不会将灵宝派地位较低的天界提升至高位吧。至于《除六天之文三天》，前辈学者认为是在东晋或南北朝前期，但就清微天等三天的内容来看，笔者认为，即使原经是出于在东晋或南北朝前期，但此部分内容应不是随经出世的。其原因在于，第一、其尊三天为最高天界的观点和同时或稍晚时期出世的经典有着本质的区别；其二，按小林正美的观点，玄元始三气与三天结合是刘宋出世的《三天内解经》之后的事情[12]，而此经的出世时间是在其之前，故其中不应有与三气结合的内容；其三，清微天等三天，至少要在从以九天为主的天界体系中脱离出来之后才有成为最高天界的可能，而在此经中，它不仅独立出来，还一跃于九天之上，这和三天发展的时间及过程不甚匹配，故不得不对其出世时间进行重新审视。综合上述原因，笔者认为《除六天之文三天》中的清微天等三天内容的加入，应至少是在它们被独立出来之后才有可能，故必是在南齐严东注本之后，具体时间应在485年之后。这里可引灵宝派的《洞玄灵宝自然九天生神章经》（以下简称《九天生神章经》）来作进一步论证。<br>    《九天生神章经》为古灵宝经系的经典，其出世时间在东晋末年。但是，通过其内容可知，后人在不断地对其进行增衍。在经过后人增衍的《九天生神章经》中，三天与九天同时出现，且三天的内容细化的非常具体、完整，特别是在《三宝章》中，玄元始气、颜色和清微天等三天完全结合在一起，小林正美考证此经中《三宝章》的成书时间是在430年左右，较九天部分成书时间晚[13]。按照内容和行文格式来看，三天完全独立于九天而存在，地位在九天之上，且三天和九天没有太大的联系。它和《度人经》严东注本中的观念基本一致。严东注本在三天之后，直接顺序下来言九天，其名称基本能与传统九天相对应，此结构和融入了三宝章的《九天生神章经》基本一样，即二者都是顺序排列三天与九天，并没有采用“一生三”的模式，也没有看到三天与九天之间有从属的关系。    而通过对三宝章加入《九天生神章经》的时间的推定[14]，应该可以判定严东对三天的注解对《九天生神章经》产生了一定的影响。经中《三宝章》的内容和《除六天之文三天》基本可以对应起来，且前者又加入了颜色的内容，使清微天等三天的内容进一步丰富，在某种程度上说，它是对《除六天之文三天》中三天内容的进一步推进。列在《三宝章》之前的《三宝大有金书》，此部分内容来自于《三皇文》应没有什么疑问，而《三宝章》结合了三气、三色、三天具体名称和神格名称，通过各神格在《三宝大有金书》中的居所，可以推断其间接的与三清境相合，这样在《九天生神章》中就包含了三天概念中的所有内容。这样的结合太过规整和体系化，它完全符合顾颉刚先生所说的“层累地造成的中国古史”的构建，因此，《三宝章》部分为后人添加当属定论，且此部分的结合，甚至可能是在《云笈七签》之后才被加入。[15]故就以上分析，可将《除六天之文三天》中的清微天等三天内容定在485年之后。<br>    通过上文分析，笔者认为可以得出以下结论：《青童内文》承袭 《高上太宵琅书琼文帝章经》中“九天别置三天”的思想，将天界分为“九玄三十六天”，而为了凑齐以九天为主导的三十六天天界的内容，首提清微天等三天的名称，南齐严东注《度人经》时，在吸收名称的基础上，为了表现超越上清派的态度，将《青童内文》中地位较高的三天置于三十二天中最低的三天，晚于严东注本的上清派《除六天之文三天》在构建三天的时候，将三天和玄元始气相结合，且提升到最高天界的层次，南北朝末期《龙蹻经》在此基础之上，又对三天内容做了扩充，再到更晚的《九天生神章经》的《三宝章》中，融合了上述经典中清微天等三天的内容，最终形成了后世认可的三天观。       需要特别说明的是，清微天等三天观最初并不是被当作三天的内容构建的，后世造经者对其进行整合和发展，并和来自于《三皇经》的内容结合起来，才形成了最终的三天内容。清微天等三天作为最高天界，至少是在南齐严东注《度人经》之后才形成的观点，这也能解释为什么在早期的道教经典中并没有出现清微天等三天的内容。当上清派在六朝后期成为最重要的教派时[16]，其提倡的内容自然会被认可，故清微天等名称最终被纳入三天体系，这可以看成是对清微天等三天已成为最高天界的事实的接受。<br>    萧登福先生总结了早期道教中三天与九天的关系，认为它们构成了以下两种体系：“1.把三清（笔者注：三清即三天）拆散并入九天之中；天界仍以九天为主，三清名存实亡……2.认为三清在九天之上。天界诸天的次序依次为：三清——九天——三界。如《洞玄灵宝自然九天生神章经》等是。”[17]对此，笔者有不同的看法。第一、将三清拆散并入九天之中，即是《青童内文》中的用法，但如上文分析，当时并没有清微天等名称的三天观念，故谈不上是将其拆散，相反，是严东将清微天、禹余天、大赤天从经中独立出来，从而形成了新的三天内容；第二、三清名存实亡也可能不太准确，因为当时根本就没有形成完整的三天观，因为最早三天并不是作为比九天更高的天界而构建的；第三、“三清——九天——三界”的结构，在《洞玄灵宝自然九天生神章经》中并不存在，经中只有“三清——九天”的结构，而“三界”虽有提及，但并未给出具体内容，也没有阐明它和三清、九天的关系，故此结论应需进一步的讨论，但萧登福的论述揭示了三天九天地位的改变的事实。结合上文分析，在三天观念产生的最初，其从出于九天，地位在九天之下，但在后人的补充下，三天逐渐完成了由低到高的转变，不管是从语句顺序来看，还是从三天、九天的具体结构而言，三天均体现出了超越九天的姿态，并且也最终位于九天之上。而九天的地位可以说是一落千丈，在后世主流的三十六天天界体系中，也没有太多和九天相关的内容。</SPAN></DIV> <H2 style=TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px><STRONG>二、关于九天、三天来源的考察</STRONG></SPAN></H2> <DIV style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>    我们再来考察一下九天和三天的来源问题，以期更完整的揭示两者的区别。古人对天的情感非常复杂，既崇敬又畏惧，在传统文化中，九天有两种结构，一种是由东南西北等八个方位和中方构成的平面结构，第二种是上下的层级结构。道经中，以层级结构的九天更为多见。本段内容主要是讨论此种结构的九天诞生、含义等问题。层级结构的九天是古人在对所能观察到的自然之天的基础上，融入直观想象而产生的，用数字“九”是取其极数之意，用来表现天的至高无上性。在很长的一段时间内，都没有人解释其来源，直到西汉末年，在扬雄所撰《太玄·玄告》篇中，才对其发端有了解说：“玄生神象二，神象生二规，规生三摹。三摹生九据。玄一摹而得乎天，故谓之九天……”[18]此种解释当然不是九天诞生之初便已有之，它只能看作是扬雄结合西汉流行的《道德经》中“道生一，一生二，二生三”的理论对先秦的观点做的一种解说。在扬雄时代，三天还未被创建，人们也普遍接受的是九天观念。扬雄借用《道德经》的内容，对九天的生成作了解释，并对九天各天冠以名称，可见，他在完全认可道德经的同时，又对它做了阐发。这样做的意义在于用哲学的观点去解释九天生成的问题，当三天观念流行，并用“一生三”去解释其来源时，代表着三天观完全跳出想象的局限，达到了理论抽象的高度。<br>    在东晋末道经中提出的“三天”观念，虽然最初和“九天”用法、内涵相近，但当三天和《道德经》的“一生三”思想结合后，它便在内涵上远远超过九天，虽然较“九天”晚出，但在后世道经中将其置于九天之上，在某种程度上，应该是对“三生万物”思想的进一步靠近。它和早期道教的“三一”义有着更密切的关系，当然，“三一义”便是《道德经》“一生三”的思想在道教中的体现，有关“三一”的内容，最早出现在《太平经》中。[19]<br>    将道教“一生三、三生万物”的生生不息的宇宙生成论用于解释三天的生成，在这个意义上，道教三天思想是对道德经的回溯，它标志着时人宇宙生成观念的转变。而此时的三天含义与九天基本不相关，似乎可以说明三天观念的产生及发展是道教人士回归先秦道家思想去寻求的宗教义理之路。随着三天观念的发展及道教人士的整合，三天逐渐脱离泛指，有了独立的名称和极高的地位，并同时具备神格、神仙居所等意义，且逐渐临驾于九天之上，它与“一生三”理论的结合，更是进一步稳固了其地位，占据了后世道教中仅次于大罗天的至高无上的天界中三席。与此同时，九天地位逐渐下降，以“九天”为前缀的神格，位阶均不高，只具备普通的神格和空间意涵。<br>    另外，三天、九天地位的反转体现了时人宇宙生成观念的转变，他们从对宇宙生成论的角度解释天界起源问题，着实是认识上的一大进步。当然，如上文分析，三天观念虽然是后世道教最重要的天界观之一，但是它的完全定型，却是经历了漫长的过程。其地位上升的原因，笔者认为可归为以几个方面：1.魏晋南北朝时期《道德经》中“一生三”观念的流行；2.数字“三”较“九”而言，更为简洁，细化更加容易，内容好把握；3.九天包括顺序的层级结构和方位结构，并且已经被认可，对其进行“宇宙生成论”的改造，难度大于三天，也无法和“一生三”的理论更好的配合；4.来自婆罗门教和佛教的影响。</SPAN></DIV> <H2 style=TEXT-ALIGN: center><span style=FONT-SIZE: 16px><STRONG>结语</STRONG></SPAN></H2> <DIV style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>    以上主要从空间结构和来源等方面探讨了九天和三天的关系，它们在某些用法上是相同的，都代表至高无上的圣境。在三天概念提出的初期，但是其含义并不明确，创作初衷是否是因为九天的概念不能满足日益发展的道教教义构建的需要或者是三天较九天更为简洁也更贴近《道德经》，通过目前史料，还无法得出结论。整体而言，随着天界观的发展，三天逐渐临驾于九天之上，并为后世道教广泛认同，然而，在不同的经典中，按照行文排序来看，依然有九天高于三天的情况，但大趋势和主流观点仍然是三天高于九天。<br>    三天和九天同为源出于中国本土的观念，自始至终都带有着深厚的中华文化烙印，虽然随着佛教大兴，在后世道教经典中，能看到非常多与佛教相关的天界内容，特别是佛教的三界二十八天观被道教吸收去充实它的天界体系，但造经者们通过对具体内容的阐释，体现出了道教高于佛教的姿态，将三天置于佛教三界二十八天之上就是一例。而从三天、九天观中的各天名称、方位、层级排序等内容考察，它们更多的来自于传统文化，且它们认同的最核心的观念便是道家的气化万物的思想。所以，道教的天界观还是以传统文化为本位来完善天界体系的。</SPAN></DIV> <DIV> <HR width=33% SIZE=1 align=left> <DIV id=edn1 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[1]] 战国末期，《楚辞•离骚》：“指九天以为正兮”，详见：[战国]屈原 著，董楚平 译注《楚辞译注》，上海：上海古籍出版社，2014年，第7页。</SPAN></DIV> <DIV id=edn2 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[2]] （日）小林正美 著，李庆 译：《六朝道教史研究》，成都：四川人民出版社，2001年，第466页。</SPAN></DIV> <DIV id=edn3 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[3]]曾召南认为“《高上太霄琅书琼文帝章经》（即《洞真太上太霄琅书》卷一）可能出于东晋杨、许或王灵期之手”，详见：曾召南 《学步集 曾召南道教研究论稿》，成都：巴蜀书社，2008年，第12页。</SPAN></DIV> <DIV id=edn4 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[4]] 灵赤天一般被认为是大赤天。</SPAN></DIV> <DIV id=edn5 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[5]] 《六朝道教史研究》，第413页。</SPAN></DIV> <DIV id=edn6 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[6]] 《道藏提要》，第949页。</SPAN></DIV> <DIV id=edn7 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[7]]虽然经中言上中下真，但同经言“九真者，九天之清炁”，故可将其看作是九天的另外一种表达。</SPAN></DIV> <DIV id=edn8 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[8]] 笔者认为《九天生神章经》的相关内容出于其后，详见后文论述。</SPAN></DIV> <DIV id=edn9 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[9]] 小林正美认为，草创期的上清派在摄取灵宝派思想的同时，强烈的表现出要超越它的姿态。详见：《六朝道教史研究》，第27页。在严东时期，上清派已经表现出超过灵宝派的倾向，故认为严东有反诘上清派的思想应当是成立的。</SPAN></DIV> <DIV id=edn10 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[10]] 《青童内文》中的清微天等三天是分散在传统九天的前三天之中，严东注将其独立出来，组成了顺序排列的三天。</SPAN></DIV> <DIV id=edn11 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[11]]刘屹认为出于东晋，王皓月认为不早于刘宋末，《道藏提要》中将其定在南北朝时期。详见：刘屹《中古道教的“中国”观念》，载于《唐史论丛 第9辑》，西安：三秦出版社，2007年，第326页；王皓月《析经求真——陆修静与灵宝经关系新探》，北京：中华书局，2017年，第359页；任继愈 主编《道藏提要》，北京：中国社会科学出版社，1995年，第1086页。</SPAN></DIV> <DIV id=edn12 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[12]] （日）小林正美 著，王皓月 译 《新范式道教史的构建》，济南：齐鲁书社，2014年，第106页。</SPAN></DIV> <DIV id=edn13 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[13]]《六朝道教史研究》，第222页。从三天概念的完整程度上来看，三天内容的出现可能还要更晚。</SPAN></DIV> <DIV id=edn14 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[14]] 南齐严东注三十二天时，以三天为东方前三天，九天包括东方其他五天和南方四天，此种以三天在前，九天在后的排序，与现存《九天生神章经》的相一致，而通过对《生神章》“层累地造成的中国古史”的推测，九天生神章此部分应出于严东注之后。关于严东，《历世真仙体道通鉴》卷二十八载：“道士严东……在晋陵五六年，一日将别，援笔注《灵宝度人经》”，按此推测，严东注本当成于南齐武帝永明年间，约为485年左右，那么《九天生神章经》的“三宝章”应成于485年之后。</SPAN></DIV> <DIV id=edn15 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[15]] 前注将三宝章出现的时间推定为485年之后，又据王卡先生论证，现存《九天生神章经》中的《三宝章》在元人注本和《云笈七签》中都未曾被提及。详见：王卡《敦煌本洞玄灵宝九天生神章经疏考释》，《敦煌学辑刊》，2002年第2期，第73-75页。故三宝章出现的时间可能在《云笈七签》之后，若如此，则今本《九天生神章经》到北宋之后还有人在为其增衍。</SPAN></DIV> <DIV id=edn16 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[16]] 宇汝松：《六朝道教上清派研究》，济南：山东文艺出版社，2009年，第225页。</SPAN></DIV> <DIV id=edn17 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[17]] 萧登福：《汉魏六朝佛道两教之天堂地狱说》，台北：学生书局，1989年，第217页。</SPAN></DIV> <DIV id=edn18 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[18]] [汉]扬雄撰 [宋]司马光集注，刘韶军点校 《太玄集注》，北京：中华书局，1998年，第215页。</SPAN></DIV> <DIV id=edn19 style=TEXT-ALIGN: justify><span style=FONT-SIZE: 16px>[[19]] 王宗昱：《&lt;道教义枢&gt;研究》，上海：上海文化出版社，2001年，第198页。</SPAN></DIV></DIV><br></SECTION><NAV><p><a href = "/doc/10877-道教三天观新论以清微天等三天与九天关系为例.doc" rel="external nofollow" download="10877-道教三天观新论以清微天等三天与九天关系为例.doc"  target="_blank">下载本文doc文件</a></p>
