庄子不求富贵视功名为粪土那他到底追求什么

<p> <p class=bjh-p>庄子的一生确实是视功名利禄为粪土，纵然自己是穷居陋巷，纵然自己是灰头土脸面黄肌瘦，纵然自己需要向监河侯借米度日，纵然自己声名在外，纵然楚国许之以厚禄，但庄子丝毫不为所动，还是固守自己的贫困生活，你说庄子到底是为什么呢？</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子喜欢钓鱼，他喜欢在濠河的风轻云淡之中，安静地垂钓；他喜欢在濠河的桥上看水中的鱼儿自由遨游；他喜欢在午后的阳光中，与蝴蝶一起入梦，然后不知道自己是庄周还是蝴蝶，达到一种迷迷糊糊物化的状态。</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics0.baidu.com/feed/a2cc7cd98d1001e9905dc81f98c0b2eb55e79797.jpeg?token=209fb639710b22e2e3f9691d44397e13s=/static-img/CWNpVu4Rx4RiDJQJF93LBj79XzAF_tpSI6aWpRYgjs63TIiKIIvA7Ik8dG_we2XX.jpg /></p> <p> <p class=bjh-p>总之，庄子很穷，但很快活。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子的人生哲学，在战国轰轰烈烈的时代，显得有点冷。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>中国的哲学有一冷一热两种哲学。热的哲学是入世的积极进取的哲学，比如儒家。儒家的创始人孔子积极投身社会，希望能以自己的力量改造社会，重建早已经礼崩乐坏的周礼，实现理想中的仁政和德政的社会。当然，从儒家出来的墨家，更是雄心勃勃热情洋溢的学派。墨家强烈反对不义战争，主张毫无差别地爱每一个人，主张牺牲自己奉献他人，希望建立一个由贤人、明君统治的理想的社会。这是中国文化中热情洋溢的一面。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>而道家哲学算是冷的哲学。与儒家和墨家的积极进取和热情完全不同，道家哲学主张冷静无为。在人生哲学上崇尚柔弱胜刚强，崇尚清心寡欲；在哲学上主张无为而治小国寡民的模式，这是一种冷静的无为的哲学。而道家的创始人老子，本来是周朝的图书馆馆长，权虽然不重，但人家位子高，但是老子愣是放弃厚禄不要，自己骑着青牛出函谷关 不知所踪，后世之人对这种潇洒的人生态度极为推崇，把这种人生态度叫做急流勇退，用老子自己的话说，就是“功成身退，天之道也”。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>比老子还冷的，那就是道家的第二号人物、道家哲学的集大成者庄子了。庄子的人生态度更加消极更加冷酷，简直冷酷的没有一个朋友——庄子的朋友真的不多，唯一的一个朋友惠施，还是，再加上两个人都是辩论高手，庄子经常和惠施大搞辩论，而每一次惠施都被庄子讽刺挖苦。惠施去世之后，庄子终于认识到无敌是多么的寂寞，在这个荒凉的人世间，有一个在学问和心灵上可以和自己对等的对手是多么的重要。</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics6.baidu.com/feed/7dd98d1001e93901d42b200b5d229de036d19634.jpeg?token=1177d9be74dc7138ba4087e9182f9de2s=/static-img/YIU8RMz9pxyGCJXeFh2AJD79XzAF_tpSI6aWpRYgjs7tD3_3MGd2od4WEd1r-Jt81ZJQXRhQu2a_DAbe1nodraJb7nmkplTxW4g9zAkpMzTpGOezwU79Ltg56TKniZbnWAQlzy6XrLq56rzy6OMsEmto750zbxmWAuNlPeCwahGfrs9CeK2LOhnV6OiEXu_gM8Ool64R8OEo5q9S6LS_X1gGviiaNLwRNgdk1q-lXSg.jpg width=484 /></p> <p> <p class=bjh-p>在春秋战国时代，有学问有能力的人叫做士，而士都是一些有理想的知识分子。按照儒家的观点，士应该为国家所用，应该追求永恒的道，士应该有献身的精神，为国家和人民服务，实现自我的价值。因此，在春秋战国时期，一大批知识分子登上历史舞台。他们热情地追求自己的人生理想。孔子带着们周游列国找工作，只为实现恢复周礼建设大同世界的梦想；墨子带着们南征北战，只为制止不义战争实现世界和平；孟子也追随孔子的脚步，相继去了齐国魏国等，推行仁政主张和王道理想，至于苏秦张仪等纵横家，这翻手为云覆手为雨，纵横捭阖与各国之间，个人得到了厚禄，也深刻地影响着历史的进程。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>而这个时候，庄子到底在干什么呢？</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子是在穷快活穷开心。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>那庄子到底在追求什么呢？</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics5.baidu.com/feed/1f178a82b9014a90243330b08fb9f015b21bee80.jpeg?token=6ff701404947fee98b4183d4df1e9353s=/static-img/J_DNDFZbDsAOpqUKerOJUT79XzAF_tpSI6aWpRYgjs7tD3_3MGd2od4WEd1r-Jt81ZJQXRhQu2a_DAbe1nodraJb7nmkplTxW4g9zAkpMzTpGOezwU79Ltg56TKniZbnWAQlzy6XrLq56rzy6OMsEmto750zbxmWAuNlPeCwahGfrs9CeK2LOhnV6OiEXu_gM8Ool64R8OEo5q9S6LS_X1gGviiaNLwRNgdk1q-lXSg.jpg width=406 /></p> <p> <p class=bjh-p>庄子就是追求快活和开心。不过，庄子追求的不是俗世的声色犬马、厚禄，庄子追求的是超越的快乐，一种超越了俗世的物质与情感，超越了身体与，超越了一切的有所待的境界，从而达到一种“物物而不物于物”的无所待的逍遥的境界。也就是说，庄子不为名不为利，他追求的是超越了俗世的自由；也就是说，庄子根本就看不上我们这些俗人，更看不上我们俗人眼中的那些利益。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>有这样一个故事。庄子最要好的朋友惠施，在魏国做宰相。有一天，有人告诉惠施，说庄子已经悄悄地潜入了魏国，准备抢你的宰相的位置。惠施吓坏了，就派人在城里搜捕庄子，闹腾了三天三夜。庄子听说了，主动去见惠施，并给惠施讲了一个故事。说南方有一种鸟，不是梧桐树它不待，不是清泉它不喝。而有一种猫头鹰看见了这只鸟，担心的不行，以为这只鸟要来抢它的死老鼠肉。言下之意，我庄子就是凤凰，你那个宰相的位置，于我而言，就是一块死老鼠肉！可见，庄子对权力无感。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>还有一个故事。说庄子正在钓鱼。楚国国君派两个人来请他去楚国做大官。庄子问那两个大臣，说你们楚国有一种神龟，死了以后被用红布包着，放在最尊贵的祭坛上供着。但是要是你的话，你是愿意做放在祭坛上的龟骨，还是愿意做在污泥中打滚的小龟呢？两个大臣说，愿意做在污泥中自由快乐的小龟。庄子说，那你们就回去吧。你看，庄子对也无感。</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics0.baidu.com/feed/fd039245d688d43f48e8b5e35bd01b1c0ff43bb7.jpeg?token=3e7997445fa90f5ef046aef0e9e27872s=/static-img/wtvqtZU0tjY8eSsTfW8uBz79XzAF_tpSI6aWpRYgjs7tD3_3MGd2od4WEd1r-Jt81ZJQXRhQu2a_DAbe1nodraJb7nmkplTxW4g9zAkpMzTpGOezwU79Ltg56TKniZbnWAQlzy6XrLq56rzy6OMsEmto750zbxmWAuNlPeCwahGfrs9CeK2LOhnV6OiEXu_gM8Ool64R8OEo5q9S6LS_X1gGviiaNLwRNgdk1q-lXSg.jpg /></p> <p> <p class=bjh-p>那么，问题来了，庄子到底在追求什么？</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>我们很有必要去读读庄子的《逍遥游》，因为在《逍遥游》中，庄子提出了他的最高的人生理想——逍遥游。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>在《逍遥游》中，庄子首先讲了几个小故事。大鹏鸟的翅膀展开就有几千公里长，一下子就能从北海飞到南海，但是没有风大鹏鸟飞不起来。列子学会了御风而行，但是只能在天上飞十五天。因为无论是大鹏鸟还是列子，都存在一个生存的困境——有所待。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>我们的人生必须依赖物质才能生存下去，我们的人也会充满无穷无尽的，而这些物质与，就像是一个牢笼，我们永远得不到自由。但是，形固然不自由，但我们的精神可以自由自在地遨游于九天之外。也就是说，生活纵然可以很苟且，但我们的心却可以很快活，生活纵然摆脱不了柴米油盐酱醋茶，但我们的灵魂，却可以向往诗与远方，这就是庄子追求的心灵的绝对自由，一种精神上忘记了一切的、无所待的人生境界，庄子给这种境界起了个诗意的名字，“逍遥游”。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>由此可知，庄子追求的是一种绝对的心灵的自由，一种摆脱了一切依赖进入了“物物而不物于物”的无所待的境界，这种境界叫做逍遥游。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>那么，我们如何才能实现逍遥游呢？</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics5.baidu.com/feed/9358d109b3de9c828659adc24a4f490d18d84390.jpeg?token=8d11e00e92fa1bb75a6b54d7196f2086s=/static-img/i4OY2BW6VgVyWqAv7zTwPz79XzAF_tpSI6aWpRYgjs7tD3_3MGd2od4WEd1r-Jt81ZJQXRhQu2a_DAbe1nodraJb7nmkplTxW4g9zAkpMzTpGOezwU79Ltg56TKniZbnWAQlzy6XrLq56rzy6OMsEmto750zbxmWAuNlPeCwahGfrs9CeK2LOhnV6OiEXu_gM8Ool64R8OEo5q9S6LS_X1gGviiaNLwRNgdk1q-lXSg.jpg /></p> <p> <p class=bjh-p>庄子说，人生不逍遥的原因是有所待，那我们要是做到了无所待，就能实现逍遥游了。因此，逍遥游的人生，要做到以下几点。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>第一，你得重视你的身体，不要让身体受到伤害，否则死了，就无法逍遥了。在战国的乱世，保重自己的身体谁都知道，但是谁也不知道哪一天被人砍死，那么如何保全自我的生命呢？</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>第二，庄子说我们一定要做到无用。人一旦有用，一定会招惹灾祸，就像庄子说的那样“山木自寇”一样，对外显示才能一定会倒霉，甚至丢命。所以我们要无用，只有无用才能保命。但是有时候无用也不行。有个主人为了招待庄子，杀了一只不会叫的鹅，庄子的问庄子，说老师你不是说无用能保命吗？怎么不会叫的鹅被杀了呢？庄子说，我们要在有用和无用之间自由切换才行，这就是庄子的游戏人生的生活态度。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>第三，你要开放自己的心灵，对世界万物一同观之。这叫做齐物论。也就是说，你要把这个世界上的生死是非、成功失败、贫贱发达等，看成是一样的。这样你在得意的时候，就不会得以忘形，在失意的时候，就不会灰心沉沦，你的心平静如水，你的灵魂没有纷扰，你就是逍遥的。</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics0.baidu.com/feed/b58f8c5494eef01fc3d98079c6305022be317d97.jpeg?token=1f65c69f34eb8a3cf340d0aa061175ees=/static-img/Zs9KOTk4D4I8mJO3rHrjUj79XzAF_tpSI6aWpRYgjs7tD3_3MGd2od4WEd1r-Jt81ZJQXRhQu2a_DAbe1nodraJb7nmkplTxW4g9zAkpMzTpGOezwU79Ltg56TKniZbnWAQlzy6XrLq56rzy6OMsEmto750zbxmWAuNlPeCwahGfrs9CeK2LOhnV6OiEXu_gM8Ool64R8OEo5q9S6LS_X1gGviiaNLwRNgdk1q-lXSg.jpg width=500 /></p> <p> <p class=bjh-p>第四，你要学会遗忘的艺术。庄子认为，人之所以痛苦，是因为我们受到太多的束缚和羁绊。在《逍遥游》中，庄子其实指出了困扰人的束缚人的有三条绳子绳索，一是自我，因为人总以自我为中心，放不下小我的束缚；第二是世俗社会的功利价值，如功名富贵、钟鸣鼎食，如高门贵地无边权势等；三是求名誉地位，此三者是人类心灵不自由的根源。因此，忘我、忘物、忘名才能无所待，才是走向逍遥之境的正确道路，由此，逍遥游的中心思想就呼之欲出了：以超越的姿态，以审美的心态，以旷达的心灵，挣脱一切来自尘世的束缚，忘己忘功、忘名，逍遥物外，无心挂碍，心灵可达逍遥。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>这就是庄子的追求。他追求一种完全超越俗世的心灵的绝对自由。虽然这不可能实现，但庄子也给我们指出了人生的最高的追求：用审美的价值观，过一种艺术化的生活。</p> <p></p> <p></p><p><a href = "/doc/4428-庄子不求富贵视功名为粪土那他到底追求什么.doc" rel="external nofollow" download="4428-庄子不求富贵视功名为粪土那他到底追求什么.doc"  target="_blank">下载本文doc文件</a></p>
