
做错了题就让学长C一次视频我是怎么学会不再害怕考试的
<p>我是怎么学会不再害怕考试的？</p><p><img src="/static-img/
QmYA9VKmBd7FKknhk4XtPxgJ1uPT57MLZHlUiohb7VKgbaXKgS
jwfTofYnGapD5D.png"></p><p>记得初中时，每当考试成绩不理想
，总会有种莫名其妙的压力和羞愧感。每次回家，都会躲在房间里，不
敢面对父母的询问。直到有一天，我认识了学长C。</p><p>学长C是
个高三学生，那时候他已经开始准备大学的入学考试。他非常善于把复
杂的问题简化，让人容易理解。我开始频繁地向他请教，做错了题就让
他一遍又一遍地解释，让我彻底搞懂问题所在。</p><p><img src="/s
tatic-img/iKjSXiz3ur6F-HWZCLT8UhgJ1uPT57MLZHlUiohb7VK3z
axB3_y91vf0Ml6cEcRz3t7B-3K_HjCDuilu-IUOtGuV3OS5kQV6Y7S
qWo0si9JMs8NDnP_LPv5N23sK_Z1iPCTCHD2spd6VvE0g3ue_rG
xIC1r563Wg7CvKu4Jxd0RDTezkrnbR2858e2XxE654IaDP7OSX7K
0jSS54cSYdig.png"></p><p>通过他的帮助，我逐渐发现自己可以更
好地掌握知识点。每当遇到难题时，我都会想到学长C的话：“不要害
怕困难，只要你肯努力，一切都能解决。”这种积极的心态让我从内心
深处消除了恐惧。</p><p>随着时间的推移，我们一起刷题、讨论问题
，他还经常给我讲一些学习的小技巧，比如如何有效复习、如何快速记
忆等。这一切都让我受益匪浅，对待学习也变得更加主动和自信起来。
</p><p><img src="/static-img/aOpPkeZAGz6RKoouEEll0hgJ1uP
T57MLZHlUiohb7VK3zaxB3_y91vf0Ml6cEcRz3t7B-3K_HjCDuilu-I
UOtGuV3OS5kQV6Y7SqWo0si9JMs8NDnP_LPv5N23sK_Z1iPCTC
HD2spd6VvE0g3ue_rGxIC1r563Wg7CvKu4Jxd0RDTezkrnbR2858
e2XxE654IaDP7OSX7K0jSS54cSYdig.png"></p><p>现在，当我面
对新的挑战时，不再是那个以前因为一两个错误而崩溃的人。我知道，
只要有正确的方法和坚定的决心，即使做错了题，也只是走了一段小路
，而不是迷失方向。在这个过程中，学长C给予我的支持和指导，是我
最宝贵的财富。</p><p>所以，如果你也是那种因为一个小小失误而感



到绝望的人，不妨试试与那些比你强大的人交流，他们或许能够帮你找
到通往成功的小径。而且，你完全没有必要害怕失败，因为它正是成长
的一部分，就像做错了题一样，每一次尝试都是向前迈进的一步。</p>
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