
我的初恋对象不可能是我的姐姐亲情与爱情的界限
<p>为什么我会有这样的误解？</p><p><img src="/static-img/fzNC
W-yKHc9SMIlST5Rx_fkpVoo5SJzuzGRPP6BJIsSrqxPg9_z3_sCWit
z7DckW.jpg"></p><p>记得那是一个阳光明媚的周末，我坐在公园的
一棵大树下，手里拿着一本书。突然，一阵风吹来，书页被吹开了，我
抬头看去，那是一张照片，上面是我和一个女孩紧紧拥抱在一起。那女
孩长着一头漂亮的黑发，眼睛闪烁着温柔的光芒，她就是我一直以来的
梦中情人。但当我仔细地回忆起我们的相处时，我发现那个女孩竟然是
我真正的妹妹。</p><p>我们是不是真的那么亲近？</p><p><img src
="/static-img/4DkRqUILYl1AQNH3saOo1_kpVoo5SJzuzGRPP6BJ
IsQvw8ryli5hkvSsF-AHw6Yrwgd89LSh25qBNl5UzKqSTXZYTMfkN
q7jgUTVIJO6ZbX3m7Ul5G4rj5erwtF6KQYN2nNYvfVyFfpiMoAXy6
wEcTHVUsJPsZoQ1r6XrmYxZV-VvTz464kGz7LQyOVf_1AI0f0-Wcc
bywprcZUgOwBEbYGX1yRVs72hoZdVg19zgog.jpg"></p><p>我们
从小到大几乎没有分离过，每次出门玩耍，我们总是像两个小鸟一样翱
翔在蓝天之下。我曾经以为，我们之间的情感已经超越了简单的血缘关
系，但现在想来，那些所谓的情感不过是在天真无邪的心灵中产生的一
种错觉。我们之间最深厚的情谊其实是兄妹间应该有的那种关怀和保护
，而不是那种让人心动、无法自持的情感。</p><p>我为什么会将她当
作初恋对象？</p><p><img src="/static-img/XglxumN6xeb_VcvQS
19EwvkpVoo5SJzuzGRPP6BJIsQvw8ryli5hkvSsF-AHw6Yrwgd89
LSh25qBNl5UzKqSTXZYTMfkNq7jgUTVIJO6ZbX3m7Ul5G4rj5erw
tF6KQYN2nNYvfVyFfpiMoAXy6wEcTHVUsJPsZoQ1r6XrmYxZV-Vv
Tz464kGz7LQyOVf_1AI0f0-WccbywprcZUgOwBEbYGX1yRVs72ho
ZdVg19zgog.jpg"></p><p>回想起来，当时我的心境非常复杂。我刚
刚结束了一段苦难的人生旅程，那段时间内所有的人都对我冷漠无情，
只有她例外。她总是在需要的时候给我力量，在困难面前给予安慰。在
她的陪伴下，我感觉自己找到了归属感，也许这正是我把她视为初恋对



象的一个原因。但事实上，这种感情并非两颗心灵真正交融，而仅仅是
一种依赖，是一种错误理解。</p><p>但这份错觉究竟从何而来？</p>
<p><img src="/static-img/AqIbtANQD1f7CSI-d83IgPkpVoo5SJzu
zGRPP6BJIsQvw8ryli5hkvSsF-AHw6Yrwgd89LSh25qBNl5UzKqS
TXZYTMfkNq7jgUTVIJO6ZbX3m7Ul5G4rj5erwtF6KQYN2nNYvfVy
FfpiMoAXy6wEcTHVUsJPsZoQ1r6XrmYxZV-VvTz464kGz7LQyOVf
_1AI0f0-WccbywprcZUgOwBEbYGX1yRVs72hoZdVg19zgog.png"
></p><p>也许它来自于我们共同度过的人生点滴，或许它来源于那些
遥远又美好的记忆，或许它只是单纯的心理投射。反思过去，无论如何
，这份错觉都是不可持续的，它剥夺了我们彼此之间正常人的交流，让
我们的关系变得扭曲和复杂。而且，随着年龄增长，我们对生活，对世
界，对自己的认知逐渐丰富，这份错误也随之消散。</p><p>如何摆脱
这种心理偏执？</p><p><img src="/static-img/4UwrT5f1Ykz2Hxk
KeDvBkfkpVoo5SJzuzGRPP6BJIsQvw8ryli5hkvSsF-AHw6Yrwgd8
9LSh25qBNl5UzKqSTXZYTMfkNq7jgUTVIJO6ZbX3m7Ul5G4rj5er
wtF6KQYN2nNYvfVyFfpiMoAXy6wEcTHVUsJPsZoQ1r6XrmYxZV-V
vTz464kGz7LQyOVf_1AI0f0-WccbywprcZUgOwBEbYGX1yRVs72h
oZdVg19zgog.jpg"></p><p>摆脱这种心理偏执，并非易事，它需要
勇气，更需要智慧。当你意识到这一切的时候，你必须承认你的错误，
并勇敢地接受现实。你不能永远逃避现实，你必须直面自己的恐惧和不
安，最终找到正确答案。只有这样，你才能自由地走向新的未知领域，
不再被那些虚幻的情感束缚。</p><p>我们是否可以重新开始呢？</p>
<p>当然可以，我们可以重新开始，但是这次要更加真诚，要更加开放
，要更加接纳不同的可能性。在这个过程中，有时候我们会感到痛苦，
有时候我们会感到害怕，但请相信，如果你坚持下去，最终你一定能够
找到属于你的幸福。你不必担心，因为每个人的道路都是独特而又充满
挑战，而你现在所做出的选择，将成为通往未来宝藏房间的大门钥匙之
一。</p><p><a href = "/pdf/826467-我的初恋对象不可能是我的姐姐
亲情与爱情的界限.pdf" rel="alternate" download="826467-我的
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>下载本文pdf文件</a></p>


